COLLEGE EDOUARD LARTET — GIMONT

GASPICO 32 2021 - SEMAINE 2
SEMAINE 2

Du 11 janvier au 15 janvier 2021

ELEMENTS DE CONTEXTE :

Le GASPILLAGE ALIMENTAIRE moyen pour un Service de restauration collective scolaire en collége est estimé a 110 gr./ plateau

Le grammage alimentaire par plateau recommandé par collégien est de 550 gr./ plateau

Les déchets INCONTOURNABLES sont les déchets alimentaires résiduels de repas ne pouvant pas étre consommés (Os, noyaux et peaux de

fruits...).
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BILAN PESEES GASPILLAGE ALIMENTAIRE
COLLEGE Edouard LARTET -Gimont
du 11 janvier au 15 janvier 2021

MOYENNE
11-janv 12-janv 14-janv 15-janv TOTAL JOURNALIERE
NOMBRE DE REPAS SERVIS 336 340 342 326 1344 336
QUANTITE NOURRITURE PROPOSEE (kg.) 182,18 189,11 206,00 177,00 754,29 188,57
PRIX DE NOURRITURE PROPOSEE (€) 881,23 € 845,78 € 605,40 € 544,19€| 2876,60€ 719,15 €
QUANTITE DISPONIBLE/ PLATEAU (kg.) 0,54 0,56 0,60 0,54 2,24 0,56
PRIX QUANTITE DISPONIBLE PLATEAU (€) 2,62€ 2,49€ 1,77 € 1,67€ 855€ 2,14 €
DECHETS ELEVES

QUANTITE DECHETS ENTREES (kg.) 2,89 2,30 1,65 5,37 12,21 3,05
QUANTITE D'INCONTOURNABLES ENTREES (kg.) 0,00 0,00 0,00 3,82 3,82 0,96
PRIX DECHETS ENTREES (€) 530€ 7,24€ 6,00 € 312€ 21,66 € 542€
QUANTITE DECHETS VIANDES (kg.) 10,44 6,47 1,89 2,12 20,92 5,23
QUANTITE D'INCONTOURNABLES VIANDES (kg.) 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0,00
PRIX DECHETS VIANDES(€) 117,50€ 64,92 € 14,00 € 13,61 € 210,03 € 52,51€
QUANTITE DECHETS LEGUMES (kg.) 5,46 23,79 4,12 9,30 42,67 10,67
QUANTITE D'INCONTOURNABLES LEGUMES (kg.) 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0,00
PRIX DECHETS LEGUMES(€) 7,66 € 73,39€ 500€ 1531 € 101,36 € 25,34 €
QUANTITE DECHETS LAITAGE (kg.) 0,15 0,00 0,00 0,00 0,15 0,04
QUANTITE D'INCONTOURNABLES ENTREES (kg.) 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0,00
PRIX DECHETS LAITAGE (€) 082€ 0,00 € 0,00 € ,00€ 0,82 € ,21€
QUANTITE DECHETS DESSERTS (kg.) 1,34 1,43 3,17 1,07 7,01 1,75
QUANTITE D'INCONTOURNABLES ENTREES (kg.) 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0,00
PRIX DECHETS DESSERTS (€) 6,25 € 514€ 500€ 2,53€ 18,92 € 4,73€
QUANTITE DECHETS FRUITS (kg.) 0,00 6,31 0,00 5,31 11,62 2,91
QUANTITE D'INCONTOURNABLES ENTREES (kg.) 0,00 4,85 0,00 4,10 8,95 2,24
PRIX DECHETS FRUITS (€) ,00€ 2,15€ 0,00€ 2,12€ 4,27 € 1,07 €
QUANTITE DECHETS PAIN (kg.) 0,89 0,49 0,53 0,50 2,41 0,60
PRIX DECHETS PAIN(€) 3,05€ 1,87€ 2,00€ 1,50€ 8,42 € 2,11€
QUANTITE RESTES CONSERVES (kg.) 23,19 6,51 25,00 23,29 77,99 19,50
PRIX RESTES CONSERVES (€) 85,25€ 27,94 € 65,20 € 50,75 € 229,14 € 57,29€
% DES RESTES CONSERVES 12,73% 3,44% 12,14% 13,16% 10,37
QUANTITE NOURRITURE SERVIE (kg.) 158,99 182,60 181,00 153,71 676,3 169,08
PRIX QUANTITE SERVIE (€) 795,98 € 817,84 € 540,20 € 493,44€| 2647,46€ 661,87 €
QUANTITE TOTALE DECHETS
INCONTOURNABLES (kg.) 0,00 4,85 0,00 7,92 12,77 3,19
GRAMMAGE D'INCONTOURNABLES/PLATEAU (gr.) 0,00 14,26 0,00 24,29 38,56 9,64

QUANTITE DECHETS TOTALE (kg.) 22,52 40,79 13,31 24,69 101,31 25,33
PRIX DECHETS TOTAL (€) 141,93 € 154,71 € 34,00 € 40,25 € 370,89 € 92,72 €
QUANTITE DECHETS ELEVES (kg.) 21,17 40,79 11,36 23,67 96,99 24,25
PRIX DECHETS ELEVES (€) 140,58 € 154,71 € 32,00€ 3819€ 365,48 € 91,37 €
% DECHETS ELEVES 94,01% 100,00% 85,35% 95,87% 93,81
QUANTITE DECHETS SELF (kg.) 1,35 0,00 1,95 1,02 4,32 1,08
PRIX DECHETS SELF (€) 1,35€ 0,00€ 2,00€ 2,06 € 541€ 1,35€
% DECHETS SELF 5,99% 0,00% 14,65% 4,13% 6,19
GRAMMAGE DECHETS ALIMENTAIRES / PLATEAU (gr.) 67,02 119,97 38,92 75,74 301,65 75,41
PRIX DECHETS ALIMENTAIRES / PLATEAU (€) 042€ 0,46 € 0,10€ 0,12€ 1,10€ 0,28€
QUANTITE ALIMENTS GASPILLES TOTALE (kg) 22,52 35,94 13,31 16,77 88,54 22,14
GRAMMAGE ALIMENTS GASPILLES /PLATEAU (gr.) 67,02 105,71 38,92 51,44 65,77
% ALIMENTS GASPILLES 14,16% 19,68% 7,35% 10,91% 13,03
ESTIMATION NBRE REPAS GASPILLES / JOUR
(estimation nationale 550 gr./plateau) 41 65 24 30 161 40
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LUNDI 11 JANVIER 2021

Résultats fin de service

MARDI 12 JANVIER 2021

Résultats fin de service

DATE 11/01/2021] DATE 12/01/2021
EFFECTIF 336 RETOUR PLATEAUX SELF EFFECTIF 340 RETOUR PLATEAUX SELF
Quantité Quantité
Prix Quantité déchets Prix Quantité Prix Quantité Prix Prix Quantité déchets Prix Quantité Prix Quantité Prix
Quantité Quantité Déchets |incontourna| Déchets Déchets Déchets Restes Restes Quantité | Quantité Déchets [incontourna| Déchets Déchets Déchets Restes Restes
Proposée | proposée éleves |bleséléves| éleves Self Self conservés | Conservés Proposée | proposée éleves |bleséléves| éleves Self Self conservés | Conservés
MENU kg € kg kg € kg € kg € MENU kg € kg kg € kg € kg €
ENTREES 3,23 68,49 € 0,25 5,30€ 0,95 20,14 € 0,00 0,00 €} ENTREES 16,83 52,99 € 2,30 7,24 € 0,00 €| 0,08 0,25 €
POTAGE 35,36 0,00 €| 2,64 0,00 €| 0,00 € 7,35 0,00 €} VIANDES 42,92 430,66 €| 6,47 64,92 € 0,00 €| 1,13 11,34 €]
VIANDES 49,39 555,88 €| 10,44 117,50 € 0,00 € 4,76 53,57 €} LEGUMES 56,00 172,76 €] 23,79 73,39 € 0,00 €| 5,30 16,35 €]
LEGUMES 53,62 75,21 €| 5,46 7,66 € 0,00 € 6,16 8,64 €] DESSERTS 25,00 89,82 € 1,43 514 € 0,00 €| 0,00 €
DESSERTS 24,75 115,50 € 1,34] 6,25 € 0,00 € 0,75 3,50 €] FRUITS 36,36 53,66 € 6,31 4,85 2,15€ 0,00 €| 0,00 €
FRUITS 0,00 0,00 € 0,00 0,00 €| 0,00 € 0,00 0,00 €} FROMAGE 0,00 0,00 € 0,00 0,00 € 0,00 €| 0,00 €
FROMAGE 5,83 31,88 € 0,15 0,82 €| 0,00 € 2,57 14,05 €] PAIN 12,00 45,89 € 0,49 1,87 € 0,00 €| 0,00 €
PAIN 10,00 34,28 € 0,89 3,05€ 0,40 1,37€ 1,60 5,48 €]
TOTAL 189,11 845,78 € 40,79 4,85 154,72 € 0,00 0,00 €| 6,51 27,94 €
TOTAL 182,18 881,23 €] 21 0| 140,58 € 1,35 21,51€ 23,19 85,25 €

Type d’aliments jetés

FROMAGE

DESSERT __ 1%
6%

FRUITS

0%

VIANDE
49%

Consommation des aliments / Qté servie
(Hors Déchets et Restes conservés)

% consommé
MENU par les éléeves
POTAGE 90,57%
ENTREES 62,85%
VIANDES 76,61%
LEGUMES 88,50%
DESSERTS 94,42%
FROMAGE 95,40%
PAIN 84,64%
MOYENNE 84,71%

Type d’aliments jetés

FRUITS PAIN ENTREES

DESSERT, 4% /—1°// 7%

T

LEGUMES
66%

Consommation des aliments / Qté servie
(Hors Déchets et Restes conservés)

% consommé
MENU par les éleves
POTAGE 93,01%
ENTREES 86,27%
VIANDES 84,52%
LEGUMES 53,08%
DESSERTS 94,28%
FRUITS 95,98%
PAIN 95,92%
MOYENNE 86,15%

22.52Kg d’aliments gaspillés soit environ 67 gr/plateau ;

41 repas gaspillés

Observations : Les déchets Desserts sont principalement les « bordures » des

galettes des rois.

35.94Kg d’aliments gaspillés soit environ 106 gr/plateau ; 65 repas gaspillés

Observations : Echec de la Poélée de Légumes. Succés des Fruits coupés
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JEUDI 14 JANVIER 2021
Résultats fin de service

VENDREDI 15 JANVIER 2021
Résultats fin de service

DATE 14/01/2021] DATE 15/01/2021
EFFECTIF 342) RETOUR PLATEAUX SELF EFFECTIF 326 RETOUR PLATEAUX SELF
Quantité Quantité
Prix Quantité | déchets Prix Quantité Prix Quantité Prix Prix Quantité | déchets Prix Quantité Prix Quantité Prix
Quantité | Quantité Déchets |incontourna| Déchets Déchets Déchets Restes Restes Quantité | Quantité Déchets |incontourna| Déchets Déchets Déchets Restes Restes
Proposée | proposée | éléves |bleséléves| éleves Self Self conservés | Conservés Proposée | proposée | éléves |bleséléves| éléves Self Self conservés | Conservés
MENU kg € kg kg € kg € kg € MENU kg € kg kg € kg € kg €
ENTREES 28 100€ 1,65 6€ 0€ 1,05 4§ ENTREES 20,65 41,62 € 5,37 3,82 3,12€ 1,02 2,06 € 4,99 10,06 €|
VIANDES 40 292€ 1,89 14€ 0€ 3,12 23¢] VIANDES 4412]  283,17¢ 2,12 13,61€ 0,00 € 2,00 12,84 €
LEGUMES/ PATES 82 105€ 4,12 5€ 0€ 4,00 5§ LEGUMES 48,25 79,45€ 9,30 15,31 € 0,00€ 6,76 11,13 €
DESSERTS 45 73€ 3,17 S€ 1,95 3¢ 13,20 21¢ DESSERTS 26,63 63,08€ 1,07 2,53¢€ 0,00 € 0,00 0,00 €]
FRUITS 0 0¢€ 0,00 0¢] 0¢€ 0 0¢ FRUITS 28,06 49,20€ 5,31 4,10 2,12€ 0,00€ 9,54 16,73 €]
FROMAGE 0 0¢€ 0,00 0¢] 0¢€ 0,00 0€ FROMAGE 0,00 0,00€ 0,00 0,00€ 0,00€ 0,00 €]
PAIN 12 36€ 0,53 2€] 0¢€ 4,00 12¢€ PAIN 9,20 27,66 € 0,50 1,50 €] 0,00€ 0,00¢]
TOTAL 206 6054€ 1 0 ShOE Z il 2 G523 TOTAL 17691] s4419¢€ 23,67 7,92 38,20€ 1,02 2,06€ 23,29 50,75 €

Tvoe d’aliments ietés

FRUITS PAIN
i \ % consommé oesserr 7% x
<12 6% % consommeé
MENU par les éléves ~ o
MENU par les éléves
(o)
VIANDE ENTREES 93,81% ENTREES 83,59%
14% VIANDES 94,83% VIANDES 94,97%
LEGUMES 94,70% LEGUMES 77,58%
DESSERTS 83,90% DESSERTS 95,98%
LEGUMES
PAIN 93,38% 56% FRUITS 93,47%
MOYENNE 92,12% PAIN 94,57%
MOYENNE 90,03%

Consommation des aliments / Qté servie
(Hors Déchets et Restes conservés)

13.31 Kg d’aliments gaspillés soit environ 39 gr/plateau ; 24 repas gaspillés
Observations : Sauce de la salade de Pomme de Terre percue comme

« écceurante ». Découverte de la Pana Cotta pour un grand nombre. Part de Pizza

pergues comme trop petite.

Type d’aliments jetés

Consommation des aliments / Qté servie
(Hors Déchets et Restes conservés)

16.77 Kg d’aliments gaspillés soit environ 51 gr/plateau ; 30 repas gaspillés

Observations :
Pomelos en Entrées sont rarement consommeés entiérement.

ont été jetés car « avec des morceaux ».

Pas de remarques particuliéres sur le menu végétarien. Les

Certains Yaourts
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SYNTHESE SEMAINE 2

Nombre de repas servis : 1344 repas (moyenne de 336/jour)

Quantité — Cout de la nourriture proposée : 754.29kg 2876.60 €

Quantité totale de déchets alimentaires produits (dont incontournables) : 101.31 kg soit 13.43 % de la nourriture proposée.

Cout total des déchets alimentaires : 370.89 € soit 12.9 % du cout nourriture proposée

Quantité totale d’aliments gaspillés (hors incontournables) : 88.54 kg soit 11.7 % de la nourriture proposée

Estimation du gaspillage alimentaire moyen (gr/plateau) : 65.77 gr/plateau

Quantité totale du pain gaspillé : 2.41 kg soit environ 1 807 litres d’eau potable, soit environ 7.23 € (base de 3€/kg de pain) soit 260 €/an
Estimation du nombre de repas gaspillés : 161 repas ( soit moyenne de 40 repas/jour)

Estimation du cout du gaspillage alimentaire (base de 2.10€/assiette) : 338 € (soit 84.5 €/ jour et 12 168 €/an (36 semaines))




